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FORTBILDUNG

Die Ärztliche Akademie bietet ab 2025 ein strukturier-
tes Curriculum in forensischer Kinder- und Jugend-
psychiatrie an. Ziel ist es, dem zunehmenden Versor-
gungsmangel auf dem Gebiet der Gutachtenerstellung 
und dem zunehmenden Mangel an Sachverständigen 
zu begegnen und kinder- und jugendpsychiatrisch 
tätige Ärztinnen und Ärzte für diesen Sektor zu be-
geistern und mit fundierten theoretischen und prakti-
schen Kompetenzen auszustatten.

Das Curriculum erstreckt sich über zwei Jahre und 
führt zum Zertifikat „Forensische Kinder- und Jugend-
psychiatrie“ der drei Fachgesellschaften (BAG, BKJPP, 
DGKJP). 
 
Die anwendungsorientierte Vermittlung von Grund- 
lagen und Methoden der forensischen Kinder- und  
Jugendpsychiatrie mit ihren Qualitätsstandards ist 
eng mit der Supervision eigener Gutachten verbun-
den. Die Praxisorientierung wird durch die Möglich-
keit von Hospitationen in Maßregelvollzugskliniken 
für Jugendliche und Heranwachsende und Begleitung 
renommierter Sachverständiger vor Gericht ergänzt.

Wir freuen uns über Ihr Interesse. Ihre Anmeldung ist 
ab sofort möglich. 

ÄRZTLICHE AKADEMIE

Die seelische Gesundheit von Kindern, Jugendlichen 
und ihren Familien ist kostbar. Gerade in Zeiten ge-
sellschaftlicher Veränderungen nehmen ihre psychi-
schen Belastungen zu. Häufig werden Signale zu spät 
wahrgenommen. Die Familien alleine sind mit den 
damit verbundenen Schwierigkeiten überfordert. Für 
die psychotherapeutische Behandlung stehen zu wenig 
spezifisch ausgebildete Kinder- und Jugendlichen-   
psychotherapeuten zur Verfügung. Ziel der Fort- und 
Weiterbildungsangebote der Ärztlichen Akademie ist 
eine Verbesserung der Versorgungsengpässe. So kann 
die individuelle Lage von Kindern, Jugendlichen und 
ihren Familien verbessert und auch präventiv den  
Problemen unserer Zeit begegnet werden.

Die Ärztliche Akademie für Psychotherapie von Kindern 
und Jugendlichen ist ein Fort- und Weiterbildungs- 
institut, das als gemeinnütziger Verein anerkannt ist. 
Seit ihrer Gründung 1977 wurden mehr als 1.500 Lehr-
gangsteilnehmer in tiefenpsychologisch fundierter Psy-
chotherapie weitergebildet. Die Angebote richten sich 
vor allem an Ärztinnen und Ärzte aus den Fachgebieten 
Kinder- und Jugendmedizin und Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie, aber auch aus anderen 
Fachgebieten.  
 
Die Ärztliche Akademie bietet eine Vielzahl von  
Fort- und Weiterbildungen an: 

·  Zusatzbezeichnung Psychotherapie  
·  Psychosomatische Grundversorgung  
·  Eltern-Kleinkind-Psychotherapie
·   Teamentwicklung und Fallsupervision
·   Paar- und Familientherapie
·   Gruppenpsychotherapie
·   Psychopharmakotherapie
·   Traumatherapie
·   Einzel- und
·   Gruppenselbsterfahrung

Die seelische Gesundheit von Kindern 
und Jugendlichen im Fokus

Curriculum forensische Kinder- und  
Jugendpsychiatrie



FORENSISCHE KINDER- UND CURRICULUM

Der umfangreiche, in verschiedene klinische und 
Rechtsbereiche gegliederte Lehrstoff wird in den Semi-
narveranstaltungen von renommierten Fachvertretern 
sowie Dozenten aus der Psychiatrie und Psychothera-
pie, der (Rechts-) Psychologie und den Rechtswissen-
schaften bzw. der Justiz systematisch dargestellt.

Theoretische Kenntnisse werden insbesondere  
vermittelt über:

·   Grundlagen, Methoden und Anwendungsgebiete  
der forensischen Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und -psychotherapie

·   Stellung und Aufgaben des Sachverständigen und 
seine Grenzen

·   Praxis der Durchführung von Begutachtungen,  
Grundlagen der schriftlichen Anfertigung und münd-
lichen Erstattung kinder- und jugendpsychiatrischer 
Gutachten 

·   Entwicklungspsychologische Grundkenntnisse,  
Moralentwicklung, Kindeswohl

·   Vermittlung klinischer Kenntnisse v. a. in den  
Bereichen stoffgebundene und nicht-stoffgebundene 
Süchte, Intoxikationen, Störungen des Sozialverhal-
tens, Persönlichkeitsstörungen und Paraphilien

·   Qualitätssicherung in der Begutachtung und  
Mindestanforderungen

·   Juristische Grundlagen im Zivil- und Landesrecht, 
Sozialrecht, Strafrecht und nach dem Opferentschä-
digungsgesetz, Prognosebeurteilungen, Begutachtung 
der Glaubhaftigkeit

Das Curriculum umfasst vier Kurse à drei Tage mit

·   60 UE Theorievermittlung
·   60 UE Besprechung von Fragestellungen aus der Gut-

achtenpraxis in Kleingruppen mit 10-12 Teilnehmen-
den (Gutachtenforen), davon 20 UE online.

Tagungsorte

Die Fortbildungskurse finden jährlich im Februar in 
Benediktbeuern (Oberbayern) und im Juni in Brixen 
(Südtirol) statt. Die Kurse starten jeweils am Freitag um 
9 Uhr und enden Sonntagmittag.

Benediktbeuern in Oberbayern 
Zentrum für Umwelt und Kultur am Kloster  
Benediktbeuern. Am Samstagabend findet im Allianz-
saal ein geselliger Abend mit Buffet statt.

Brixen in Südtirol mit Berghüttenklausur 
Cusanus-Akademie im Innern der Altstadt.  
Am Samstag findet der Kurs als Berghüttenklausur  
auf der Schatzerhütte statt, einer weit über die Landes-
grenzen bekannten Empfehlung für Feinschmecker; 
Bustransfer, urige Gemütlichkeit in traumhafter Lage 
und Vollverpflegung inklusive.

Termine 2025/26

21.-23.2.2025 in Benediktbeuern 
27.-29.6.2025 in Brixen 
20.-22.2.2026 in Benediktbeuern 
26.-28.6.2026 in Brixen

JUGENDPSYCHIATRIE

Das Angebot richtet sich an:

·   Fachärztinnen und Fachärzte für Kinder-  
und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

·   Ärztinnen und Ärzte in fortgeschrittener Weiter- 
bildung zum Facharzt für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie, frühestens mit 
Beginn des dritten Weiterbildungsjahres.

Zertifikat

Für die Zertifizierung sind die Teilnahme an den theo-
retischen Kursen und den praktischen Gutachtenforen, 
die Einreichung von 10 eigenen Gutachten sowie ein 
kollegiales Fachgespräch erforderlich.

Kosten

Die Gesamtkosten belaufen sich pro Teilnehmer auf 
4.650 € (für eine Teilnahme an Theorieveranstaltungen 
und Gutachtenforen ohne Fachgespräch und Super-
vision von 10 Gutachten; Teilnahmebescheinigung 
ohne Zertifikat: 3.120 €). Für Mitglieder der Ärztlichen 
Akademie betragen die Kosten 4.400 € (bzw. 2.870 €).

Unterkünfte

Bei der Wahl der Unterkunft, die selbst organisiert 
wird, unterstützen die örtlichen Tourismus-Büros.

Weitere Informationen und Anmeldung unter 
www.aerztliche-akademie.de oder 
Telefon: +49 (0) 89 820 53 03
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